Tabellan. 8 MENU Primavera - Estate — Scuola dell’ Infanzia
1 Lunedi 2 Martedi 3 Mercoledi 4 Giovedi 5 Venerdi
122  Risotto all'ortolana 124  Tortelloni burro | 123  Sedanini con 141 Maccheroncini al | 126 Fusilli alle
242 Fettina di tacchino al forno | 245. e salvia (a) 243  pomodoro 225 ragl 244 melanz<ane
S [ 312 Pomodori in insalata 401 Insalatona 325 Platessa dorata 303 Polpette al 327 Crocchette di
.E 401 Frutta di stagione 500 mista. 401  Verdure gratinate 401 prezzemolo 401 verdure al forno
% 500 Pane Frutta di 500 Frutta di stagione 500 Insalata 500 Rotelle di patate
6"’ stagione Pane Frutta di al prezzemolo
Pane stagione Frutta di
Pane stagione
Pane
137  Crema di verdure con 139  Garganello al 144  Riso al Pomodoro 147  Pasta all'olio e 104 Mezzemaniche
224 pastina 227 ragu (C) 317  Bastoncini di 213 parmigiano 233 pom. e bas.
- Spezzatino con patate Caprese 211 verdure 304 Scaloppine di 303 Crocchette di
S | 401 401 401  Prosciutto cotto 401 pollo al forno 401 pesce al forno
-E 500 Frutta di stagione 500 Fruttadi 500 500 Patate al forno 500 Insalata mista
9 Pane stagione Frutta di stagione Frutta di
-3 Pane Pane stagione Frutta di
Pane stagione
Pane
131  Insalata di pasta (a) 132 Rigatoni 167  Orecchiette al 142 Maccheroni 147  Pastaall'olio e
pomodoro/mozzarella/mais | 235. primavera 245. pomodoro (d) 320 pasticciati al 240 parmigiano
S | 325 /carote 327 Hamburger (b) Insalatona di ragt (a) 301 Tonno e
.E 401 Verdure gratinate 401  Patate 401  verdure miste con 401 Insalatona mista | 401 pomodoro
% 500 Frutta di stagione 500 prezzemolate 500 treccine di 500 500 Insalata verde
@ Pane Frutta di mozzarella Frutta di Frutta di
S stagione Frutta di stagione stagione stagione
Pane Pane Pane Pane
111 Gnocchetti sardi al pomod. | 137  Crema di 164  Tielladiriso e 160 Pizzadl 155  Sedanini alla
o | 246 © 247 verdure e pasta | 248 patate (d) 317 pomodoro (a) 236 pizzaiola
S [ 304 Rosticciata di pollo 301  Trancio di pesce | 318  Scaloppina consalsa | 401  Bastoncini di 314 Insalata di pesce
',g_ 401 Patate arrosto 401 al forno 401 bianca 500 verdure 401 Patate lessate
§ 500 Fruttadistagione 500 Insalataverde |[500 Carote Julienne Frutta di 500 Frutta di
5 Pane Frutta di Frutta di stagione stagione stagione
stagione Pane Pane Pane
Pane
117 Lasagne al forno (a d) 109  Maccheroni al 104  Mezze maniche 156 Tagliatelle al 158 Pennette al
312 Insalata di pomodori 242 prosciutto. 256  pomodoro/basilico 237 ragu (d) 258 pesto (C)
401  Frutta di stagione 325 Fettine di 322 Polpettone 301 Lombo al forno 259  Bocconcini (d)
g | 500 Pane 401  tacchino al 401  Melanzane ai ferri 700 Insalata verde 401 Patatine fritte
.E 500 forno 500 Frutta di stagione 500 Budino 500 Fruttadi
% Verdure Pane Pane stagione
@ gratinate Pane
o Frutta di
stagione
Pane

(a) Piatto unico

(b) Piatto interculturale

(c) Piatto Regionale

(d) Piatto tradizionale pugliese




Tabella 9 MENU AUTUNNO - INVERNO - Scuola dell’Infanzia
6 Lunedi 7 Martedi 8 Mercoledi 9 Giovedi 10 Venerdi
100 Rigatoni insalsa | 153 Risotto alla campagnola 147  Pastaolio e 169  Maccheroni al 104 Mezze maniche
242 rosata 201  Petto di pollo in salsa 261 parmigiano 258 forno (d) 251 pom. e bas.
S | 324 Tranci di tacchino | 301  verde 319  Salsiccia puledro | 303 Bocconcini (d) 304 Filetto di pesce
'g 400 al forno 400 Insalata verde 400 arrosto (d) 400 TInsalata mista 400 al forno
g 500 Purea bicolore 500 Frutta di stagione 500 Verdure 500 Frutta di stagione | 500 Patate arrosto
2 Frutta di Pane mediterranee al Pane Frutta di
- stagione forno stagione
Pane Frutta di stagione Pane
Pane
163 Riso e ceci (c) 146  Penne al pomodoro 156 Tagliatelle al ragti | 137  Crema di verdura 143 Maccheroni al
o | 224 Spezzatino con 210  Mozzarella 242 (d) 208 con pasta 212 pomodoro
§ | 400 patate 303 1Insalata mista 306 Fettine di 301 Cotoletta divitello | 400 Seppia con piselli
% 500 Frutta di (insal/carote/finocchio) 400 tacchino al forno | 400 Insalata verde 500 Fruttadi
§ stagione 400 Frutta di stagione 500 Spinaci al limone 500 Frutta di stagione stagione
9, Pane 500 Pane Frutta di stagione Pane Pane
Pane 6
139  Garganello al ragti | 111 Gnocchetti sardi al 154  Riso in brodo 161 Maccheroncini 160  Pizza al pomodoro
211 (c) 238 pomod.(c) 243 Platessa dorata ricottae 317 (a ¢)
325 Prosciutto cotto | 304 Salsicce (d) 301 TInsalata verde 254 prezzemolo Bastoncini di
S | 400 Verdure 400 Patate arrosto 400 Frutta di stagione | 321 Rotolo di tacchino | 400 verdure
g [ 500 Gratinate 500 Frutta di stagione 500 Pane 400 farcito al forno 500
§ Frutta di Pane Mais, Finocchio, Frutta di
2 stagione Carote stagione
s Pane Frutta di stagione Pane
Pane
147 Penneolioe 159  Zuppa di legumi 117 Lasagne al forno (a | 104  Rigatoni al 164  Tiella di riso con
o | 232 parmigiano 239  Scaloppine al limone 317 d) 256 pomodoro 233 patate (d)
§ | 301 Cacciatora di 305 Pureadipatate 400 Bastoncini di 301 Polpettone 300 Crocchette di
-E 400 pollo 400 Frutta di stagione 500 verdure 400 Insalata verde 400 pesce al forno
9 | 500 Insalataverde 500 Pane Frutta di stagione | 500 Frutta di stagione | 500 Bieta all'olio
s, Frutta di Pane Pane Frutta di
stagione stagione
Pane Pane
118  Orecchiette al 142 Maccheroncini pasticciati | 137 Crema di verdure | 151 Risotto ai formaggi | 146 Penne al
g | 283 forno (c) 317  Crocchette di verdure al 211 con pasta 237 Lombo al forno 258 pomodoro
S | 311 Bastoncini di 400 forno 317 Prosciutto cotto 314 Patate lessate 318 Bocconcini (d)
% 400 merluzzo 500 Frutta di stagione 400 Bastoncini di 400 Frutta di stagione | 400 Carote julienne
§ 500 Spinaci al burro Pane 500 verdure 500 Pane 500 Fruttadi
s Frutta di Frutta di stagione stagione
stagione Pane Pane
Pane

(a) Piatto unico

(b) Piatto interculturale

(c) Piatto Regionale

(d) Piatto tradizionale pugliese
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